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Try-Athlon ohne Freibad = Dry-Athlon

Samstag, 15. Juli 2023, Startschuss: 18:00 Uhr, fir Teams und Einzelstarter

In diesem Jahr erleben wir noch einmal, wie es in Gro3envorde ohne Freibad ist: TROCKEN. Der Try-
Athlon besteht in diesem Jahr nur aus Laufen und Radfahren. Dieser — nicht ganz ernst gemeinte —
Wettkampf, der kein offizieller Tri- oder Duathlon ist, soll im fréhlichen Miteinander Sport und Spald
verbinden und korperliche Anstrengung mit einem lustigen Abend in Einklang bringen. Wir hoffen, dass
die Bauarbeiten fir die Sanierung des Freibades im Zeitplan bleiben und wir dann im kommenden Jahr
den 11. Try-Athlon wieder mit Schwimmen durchfiihren kénnen.

Wir starten am neuen Freizeitgelande direkt neben dem Freibad auf die bekannte 4 km Strecke, der am
Ende noch eine Runde auf der im letzten Jahr erdffneten Finnbahn angefiigt wird. Diese Strecke kann
gelaufen oder gewalkt werden. Das Laufgefuihl auf diesem gelenkschonenden Bodenbelag gibt dann den
richtigen Schwung fir die Radfahrstrecke, auf der auch die bekannten 17 km zu absolvieren sind.

Weiterhin bieten wir parallel Startplatze fur Staffelteams an: Je ein Mitglied der 2er Teams lauft und
das andere fahrt Rad. Bei den Staffeln gibt es nur eine Teamwertung.

Fur das Umziehen, Duschen und Styling nach dem Wettkampf stehen Euch in den Umkleideraumen
am Sportplatz ausreichend Duschen zu Verfligung. Die Duschen im Freibad sind geschlossen. Nach
dem Wettkampf gibt es fur Teilnehmerinnen und Zuschauerlnnen die Gelegenheit eines gemiuitlich-
kameradschaftlichen Abschlusses am Sportgelande und fur das Mitfeiern der beliebten Beachparty.

- Anmeldung und Starthummernvergabe ab 17:30 Uhr. Startnummer nach Eingang der
Anmeldung.

- Distanz: 4 km Laufen, 17 km Radfahren.

- Anmeldungen unter clas.oetting@t-online.de bis zum 08.07. sind erwinscht.

- Ein Start ohne Voranmeldung ist moglich, Startplatze konnen dann nicht garantiert werden.

- Wir erheben kein Startgeld; Seid fair: Wer sich anmeldet kommt oder meldet sich rechtzeitig ab!

- Es werden folgende Platzierungen ausgezeichnet: Frauen, Manner und Team jew. Platz 1 — 3.

Unser Dank geht an Firma Ecoworxx aus GroRRenvorde, die diese Veranstaltung unterstitzt
und samtliche Preise stiftet! Wir wirden uns freuen, wenn lhr Euch dieser Herausforderung
stellt und mit uns zusammen Spald an der Leistung und an der Veranstaltung habt!

Euer SC Griun-WeilR GroRenvorde e.V.

Das Kleingedruckte
Einspriche / Einwendungen gegen das Urteil der Wettkampfjury sind nicht zulédssig und werden nicht angenommen
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr
Der Veranstalter ibernimmt keine Haftung gegen Unfélle oder Schadenereignisse jeder Art
Die Regelungen der StralBenverkehrsordnung sind wéhrend des Wettkampfes zu beachten
Der Veranstalter wird keine Verkehrssicherung vornehmen. Das Bewegen im 6ffentlichen Verkehrsraum erfolgt auf
eigene Verantwortung
Wir empfehlen, wéahrend des Fahrradfahrens einen Helm zu tragen, im Ubrigen verweisen wir auf den
Haftungsausschluss

Wir weisen unsere Besucher gemaR DSGVO darauf hin, dass personenbezogene Daten (bspw. Fotos, Ergebnisse, ...) im Zusammenhang mit den genannten
Veranstaltungen veroffentlicht werden kénnen.



